
       100 Tage – 100 Momente 

            Eine Foto-Aktion von und mit Stomaträgern 

Mehr über uns erfährst du im Internet unter 

* www.stoma-welt.de * www.facebook.com/groups/www.Beuteltier/ * DARM*life*STYLE * 

 

Du erkennst uns nicht, aber wir sind überall! 

Wir leben neben dir, du triffst uns an deinem Arbeitsplatz, beim Bäcker, im Schwimmbad, auf dem Spielplatz, in der 

Disco …. du redest mit uns, spielst mit uns Fußball, flirtest und lachst  mit uns ….  wir sind wie du, möchten Spaß 

haben und das Leben genießen! 

 

Auf www.100-tage-100-momente.de zeigen wir uns so, wie wir sonst nicht zu sehen sind, denn wir können unser 

Handicap im Alltag ganz gut verstecken. Oft so gut, dass wir uns durch unser Stoma gar nicht mehr "behindert" fühlen. 

 
100 Tage … 

 

… wollen wir deutlich machen, dass das Leben trotz kleiner Einschränkungen lebenswert ist,  

dass man Spaß haben und vor allem glücklich sein kann! 
 

 … zeigen wir, dass wir nicht anders sind als alle anderen, bis auf einen kleinen Unterschied. 
 

... wollen wir Mut machen und Ängste nehmen. 
 

… regen wir zum Umdenken an, um längst überholte Vorurteile abzubauen. 
 

 

http://www.100-tage-100-momente.de/

